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Este guia tem em vista estimular o trabalho em grupo e interdisciplinar 
de um dos temas da obra Um trem de janelas acesas: o trem. 
As atividades aqui sugeridas estão divididas em três partes. Na primei-
ra, procura-se motivar os alunos a ler o livro. Na segunda, o objetivo é 
fazer uma ponte entre a obra e o contexto dos alunos, estimulando-os 
a conhecer melhor, por meio de pesquisas, esse meio de transporte 
que foi, de certa forma, “deixado de lado” no Brasil. Na terceira parte, 
buscamos orientar a apresentação (sob formas as mais diversas e cria-
tivas possíveis) dos resultados das pesquisas realizadas pelos alunos. 
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Motivação para a leitura

1. Traga para a classe o CD Minas, de Milton Nascimento (Emi-O-
deon, 1975), que contém a canção “Ponta de Areia”, dele e de 
Fernando Brant. Ela fala da antiga estrada de ferro Bahia—Minas, 
que foi desativada em 1966, depois de 84 anos de funcionamen-
to (foi fundada em 1882, segundo informações obtidas no site  
www.bibliotecadigital.ufmg.br/dspace/handle/1843/VGRO-6YEGE4). 
Tire cópias da letra e distribua-as para os alunos. A ideia é começar 
uma conversa com eles sobre esse meio de transporte que já teve 
grande importância no Brasil mas que, por falta de investimento, 
está quase desaparecendo como alternativa de locomoção. 

Ponta de Areia, ponto final
Da Bahia—Minas, estrada natural
Que ligava Minas ao porto, ao mar
Caminho do ferro mandaram arrancar
Velho maquinista com seu boné
Lembra o povo alegre que vinha cortejar
Maria Fumaça não canta mais
Para moças, flores, janelas e quintais
Na praça vazia, um grito, um ai
Casas esquecidas, viúvas nos portais

2. Comente com os alunos as imagens contidas na letra (a desolação 
da atual praça vazia em contraste com o “povo alegre que vinha 
cortejar” no passado, o abandono das casas, das viúvas e até das 
moças); pergunte-lhes se sabem o que é a Maria Fumaça, qual a 
função do maquinista, etc. 

3. Diga aos alunos que eles deverão ler um livro chamado Um trem 
de janelas acesas. Pergunte-lhes o que o título lhes sugere e pe-
ça-lhes que escrevam a resposta numa folha de papel, que você 
recolherá para corrigir e comentar. 

Guia - Um trem de janelas.indd   2 2/13/17   9:28 AM



3

Do texto ao contexto

4. Uma vez que todos os alunos tenham lido o livro, inicie uma dis-
cussão partindo das redações: aquilo que eles tinham imaginado 
se aproximava efetivamente da obra? De que forma? Será que as 
viagens de avó e neta teriam o mesmo sentido se se passassem 
num ônibus ou num carro? 

5. Em seguida, aprofunde a discussão sobre o transporte ferroviário, 
lembrando aos alunos que o trem é um meio de transporte bastante 
antigo, mais antigo do que o automóvel, o ônibus, o avião. Em 
alguns países, é muito mais utilizado do que no Brasil. 

6. Se na cidade onde vocês moram há uma (ou várias) estação fer-
roviária, seria interessante programar uma visita da turma a ela, 
ou mesmo um passeio de trem. Em seguida, os alunos poderiam 
se reunir numa roda e trocar impressões sobre a experiência. 

7. Proponha então aos alunos uma pesquisa sobre esse meio de 
transporte. Para isso, divida a classe em grupos, que deverão tratar 
dos seguintes pontos, entre outros:

• A história do trem: quando e onde foi inventado? Por quem? 
Com que finalidade?

• Primeiras ferrovias do mundo.
• A história do trem no Brasil.
• Primeiras ferrovias do Brasil.
• Estradas e linhas ainda em atividade no Brasil.
• Trens turísticos.
• Trens de subúrbio.
• Metrô.
• Músicas que falam de trens.
• Livros que falam de trens.
• Filmes que tratam de trens.
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• Pinturas que tratam de trens.
• Trenzinhos elétricos: história.
• Museus dedicados à história do trem.
• Relatos pessoais de viagens de trem.

 Sugestões de sites para pesquisa na Internet: 
 http://chc.org.br/viagem-ao-passado-do-trem/
 http://www.trem.org.br/index.html 
 http://www.cptm.sp.gov.br/a-companhia/Pages/Nossa-Historia.aspx
 http://www.abpf.org.br

Finalização do projeto

8. Feita a pesquisa, os grupos devem apresentar o que descobriram para 
toda a classe. As formas de fazer isso podem ser as mais variadas. Por 
exemplo, os grupos que escolherem temas mais históricos podem 
trazer cartazes com fotos e ilustrações, ou optar por apresentar 
as informações obtidas como se fossem “jornais televisivos”. Os 
que coletaram com familiares e amigos relatos de viagens de trem 
podem trazer uma fita (cassete ou de vídeo) com as entrevistas, ou 
fotos e objetos ligados às recordações. Os que escolherem temas 
mais ligados às artes podem fazer uma exposição com as cópias 
das pinturas ou fotos, ou reuni-las num jornalzinho, ou fazer uma 
apresentação musical com as canções, ou construir uma maquete de 
uma Maria Fumaça, ou trazer um filme, etc. Professores de outras 
matérias podem ser envolvidos tanto na fase das pesquisas quanto 
na de apresentação dos resultados delas.

9. Para encerrar, reúna novamente a turma toda para fazer uma 
auto-avaliação da atividade. 
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