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TRÊS VIAGENS
Viagens de Marco Polo, Marco Polo
A ilha do tesouro, Robert Louis Stevenson
Além do grande mar, Marcia Kupstas

PROJETO DE TRABALHO INTERDISCIPLINAR
Guia do professor

Este guia tem em vista a realização da exposição Três viagens e a 
viagem da leitura. O trabalho envolve a participação dos professores 
de Língua Portuguesa, Artes, Geografia e História. Cada etapa da 
atividade está descrita de maneira meticulosa. Os primeiros passos 
se destinam a motivar os alunos para a leitura integral da obra e a 
sensibilizá-los para o trabalho. O conjunto das atividades seguintes 
visa promover a integração de texto e contexto, utilizando o primei-
ro como tema gerador deste projeto. As últimas atividades consistem 
na exposição propriamente dita, em que o público interage com o 
cenário. A mostra integra artes plásticas e literatura. Vale destacar 
que as atividades deste guia não se referem a um conteúdo específi-
co, mas a procedimentos de leitura e pesquisa.

MOTIVAÇÃO PARA A LEITURA

1 Leia com os alunos a composição “Vira virou”, de Kleiton Ramil. Se 
possível, leve uma gravação da música para ouvir na sala de aula.

Vira virou 

Vou voltar na primavera
E era tudo que eu queria
Levo terra nova daqui
Quero ver o passaredo
Pelos portos de Lisboa
Voa, voa, que eu chego já
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Ai se alguém segura o leme
Dessa nave incandescente
Que incendeia minha vida
Que era viajante lenta
Tão faminta de alegria
Hoje é porto de partida

Ah! Vira virou
Meu coração navegador
Ah! Gira, girou
Essa galera.

2	 Após a audição, pergunte à turma: “Qual o tema da composição?”. 
Incentive-os a perceber os elementos estéticos da canção. Há várias 
expressões que transmitem a sensação de aventura, liberdade e movi-
mento: “Voa, voa”, “nave incandescente”, “meu coração navegador”, 
“pelos portos de Lisboa”, entre outras. Os viajantes estão voltando 
para sua cidade, para casa.

3	 Em seguida, faça uma relação com o livro Três viagens. Comente que 
as três histórias que compõem o volume possuem muitos temas em 
comum: o desejo de aventura, a coragem, a curiosidade, a ousadia e a 
presença de protagonistas adolescentes.

Do texto ao contexto

4	 Após a leitura e a análise do livro por meio do “Suplemento de leitura”, 
proponha as atividades descritas a seguir, que irão culminar na exposi-
ção Três viagens e a viagem da leitura.

História e Literatura: Comparando linguagens

5	 Leia para a classe trechos de algum livro que mostre a sociedade vi-
king sob o ponto de vista histórico, social e econômico. 

	 Os livros sugeridos a seguir proporcionam uma leitura muito agradável. 
Dirigidos a leigos, podem ser perfeitamente compreendidos pelo leitor 
adolescente:
•	 Eu estive lá: vikings. John Clare. São Paulo: Manole, 1993.
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•	 Os vikings. Michael Gibson. São Paulo: Melhoramentos, 1980. 
Coleção Povos do Passado.

	 Em seguida, compare alguns trechos do livro informativo com pas-
sagens da história Além do grande mar, enfatizando as diferenças en-
tre a linguagem histórica e a linguagem literária.

	 Se os alunos lerem a obra Os vikings, comente que se trata de um tex-
to histórico, que analisa fatos reais de uma determinada época. Neste 
caso, descreve a sociedade viking em seus diversos aspectos: econo-
mia, vestimentas, construções, navegações, organização política etc.

	 Já o texto Além do grande mar é literário. A sua linguagem é resultado de 
uma criação, mesmo quando se baseia em fatos extraídos da realidade. 
Mostre como Marcia Kupstas incorpora vários elementos reais da socie-
dade viking (a descrição das casas, os costumes da aldeia, as lendas, as 
viagens marítimas...), recriando-os por meio da ficção.

6	 Peça aos alunos que escrevam em cartolinas os trechos de que mais 
gostaram da história A ilha do tesouro. Afixe as cartolinas no mural 
da sala. 

7	 Em seguida, solicite a eles que pesquisem o significado do termo “en-
saio” e da expressão “crítica literária”. Se possível, leia alguns trechos 
do capítulo II (“Tesouro de ambiguidades”) do livro A infância recupe-
rada, de Fernando Savater (São Paulo: Martins Fontes, 2001). Nessa 
obra, o autor apresenta os textos mais significativos de sua infância e 
adolescência. Um deles foi A ilha do tesouro. Mostre a capa do livro e 
apresente o autor. Dependendo da maturidade da turma, leia o capí-
tulo inteiro, ou só os trechos que julgar mais significativos. 

8	 Na sequência, incentive os alunos a compararem o ensaio de Fernan-
do Savater com as passagens de que mais gostaram de A ilha do tesouro 
(aquelas reproduzidas nas cartolinas). Pergunte se alguns dos trechos 
mencionados por Savater em seu ensaio são semelhantes aos fragmen-
tos selecionados pela turma, quais os episódios da história mais aprecia-
dos pelo autor e por quê. 

9	 Se não for possível encontrar o livro de Fernando Savater, leve outra 
obra de crítica literária e leia trechos para a turma. Uma opção é o livro 
Uma história da leitura, de Alberto Manguel (São Paulo: Companhia 
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das Letras, 1997), no qual o autor apresenta suas experiências com a 
leitura. O importante é que os alunos percebam a diferença entre as 
linguagens ensaísta e literária. Reforce que todo ensaio é um texto 
não ficcional, em que o autor analisa um livro ou uma obra de arte. 
A ilha do tesouro é um livro de ficção. Já os textos de Fernando Savater 
e de Manguel, nos quais os autores discutem seus livros preferidos, são 
ensaios.

10 Apresente também os conceitos de resumo 
e resenha. O resumo é um texto que apre-
senta as ideias principais de um livro. Já 
a resenha, além de conter o resumo da 
obra, também expõe um posicionamento 
crítico do autor. Ele pode se apoiar em en-
saios de outros autores, mas o importante 
é que compartilhe suas opiniões e reco-
mende ou não o livro. Os alunos farão 
resenhas na sequência do projeto. 

ORGANIZAÇÃO DA 
EXPOSIÇÃO: 
Três viagens e 
a viagem da leitura

11 Divida a classe em equipes e, com a co-
laboração do professor de Geografia, dis-
tribua para a turma atlas históricos e geo-
gráficos ou livros de arte em que constem 
mapas antigos.

 Comente que os atlas geográficos mostram 
lugares reais. Mesmo quando o mapa é an-
tigo e o seu traçado é considerado “errado” 
na atualidade, ele representa como os via-
jantes viam um local em determinada épo-
ca. Já na literatura, várias histórias se pas-
sam em lugares imaginários, criados pelo 
autor. É o caso da Terra do Nunca, onde 
vive Peter Pan; do País das Maravilhas, visi-
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tado por Alice; do reino de Nárnia; da cidade de Lilipute, visitada por 
Gulliver; entre outros.

12	Usando cartolinas, canetinhas coloridas, giz de cera ou lápis de cor, 
cada equipe criará e desenhará o mapa de um país imaginário. Devem 
ser retratados os acidentes geográficos, rios, lagos, cordilheiras e os res-
pectivos nomes, inclusive o do país. Depois, cada equipe apresentará 
seu mapa para a turma. Todos os mapas serão reunidos no Atlas das 
terras imaginárias. Os alunos podem criar e confeccionar a capa do 
atlas com a orientação do professor de Artes. Esse material fará parte 
da exposição e posteriormente deverá permanecer na biblioteca da 
escola para consulta.

13	Solicite a colaboração do professor de Artes para organizar a exposição 
Três viagens e a viagem da leitura. 

	 Para a confecção do “mar de leituras”, peça a cada aluno que retire da 
biblioteca da escola um livro de ficção, que deve ser lido até o dia 
da montagem. Eles também deverão trazer uma garrafa plástica de 
500 mL (vazia e sem tampa); um pedaço de tule azul (ou outro mate-
rial que o professor de Artes sugerir); uma etiqueta; canetas coloridas; 
lápis e duas folhas de sulfite.

14	Cada aluno deve pegar uma folha de sulfite e escrever uma resenha 
do livro que escolheu. Depois que todos finalizarem, oriente-os a 
enrolá-las e colocá-las dentro da garrafa, deixando uma pontinha de 
fora. É importante escrever o título do livro na etiqueta e pregá-la do 
lado de fora da garrafa. Esse será o “mapa da mina da leitura”. 

15	Posteriormente, construa o “mar de leituras” usando os tules azuis. A 
montagem do “mar” pode ser feita sobre uma grande mesa no local 
onde se realizará a exposição. Distribua as garrafas com as resenhas 
pelo mar. Não se esqueça de colocar o Atlas das terras imaginárias 
aberto ao lado do “oceano”.

16	Em seguida, cada um escolhe uma garrafa contendo um livro dife-
rente do seu, retira a resenha de seu interior e lê o texto para a turma. 
Os alunos devem opinar sobre a resenha: o livro parece interessante? 
Gostariam de lê-lo? Na sequência, a resenha deve ser novamente en-
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rolada e posta dentro da garrafa. Por fim, ela será lançada no mar de 
tule, para que outros leitores também explorem o “mar de leituras”. 
Convide outras turmas para visitar a exposição e incentive os estudan-
tes a compartilhar suas experiências de leitura.

17 O passo final da atividade consiste em ir à biblioteca e devolver o livro 
que serviu de base para a criação da resenha. Os alunos podem trocar 
os livros, emprestando os que mais lhe chamaram a atenção durante a 
atividade. 
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